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V této brozure najdete kombinaci rostlin pro zivy
plot oblibeny motyly, ktery je vhodny jako vysadba
na slunné stanovisté.

Mnoho druhti motyli gje povazovano za ohrozené
nebo silné ohrozené. Kvétnaté louky nebo druhoveé bo-
haté Zivé ploty jsou stanovi§tém pro jejich velky pocet.
K Ubytku druhl pfispiva zvysujici se mnozstvi nepro-
pustnych ploch a intenzifikace Udrzby nebo monoténni
zivé ploty zajidtujici soukromi. Prehfivani a sucho
stale vice zfetelné ztéZzuji preziti mnoha druhd. Motyli
trpi kromé toho také svételnym znecisténim, pod-
zimnim ,,uklidem" zahrad a ploch zelené a také kvdli
pesticidim, s nimiz je ochrana rostlin provadéna na
Ukor biologické rozmanitosti.

Zivy plot oblibeny motyly pfinasi spoustu dobré-
ho: Poskytuje motyldim a jejich housenkam optimalni
stanovi$té a potravu. Pokud jsou opylovatelé pfilakani
do zahrady, zvySuje se tim v soukromych zahradach i
verejné zeleni Uspésnost opylovani ovoce a zeleniny.

ZIMOLEZ MODRY RESE

Rakousko-Ceska republika

Evropsky fond pro reglondini rozvo)

BEZ CERNY

TLAK POCISTIVY

Nejvhodnéjsi doba pro vysadbu je podzimni obdobi
bez mraz( (fijen az listopad). Béhem obdobi vegetacniho
klidu mohou rostliny jesté pfed zimou vytvorit korenové
viaseni a tak si zajistit zdsobu Zivin a vody pro nasledujici
jaro. Na podzim vysazené rostliny po vysadbé témér
nevyparuiji vodu, a proto v nasledujici sezdéné na zacatku
Iéta netrpi stresem ze sucha tolik jako jarni vysadby.

TIP V informacénim letédku ,,Geholze“ (Dreviny) najdete
uzite¢né tipy pro vysadbu a péci o stromy, kefe a liany
(ien némecky):

www.naturimgarten.at/files/content/files/gehoelze.pdf

TIP Infobroschiire zur Schmetterlingsférderung:
www.naturimgarten.at/files/content/files/schmetter-
linge.pdf

ONLINE NASTROJ
»NAVIGATOR PRO ZIVE PLOTY*

Mnoho dalsich informaci a podrobnosti o ¢etnych
kefrich, stejné jako cenné praktické tipy pro
vysadbu a péci o zivé ploty najdete na strance:
www.keredozivychplotu.cz
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KALENDAR DOBY KVETU
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zimolez modry
Lonicera caerulea

hloh jednosemenny
Crataegus monogyna

krusSina olSova
Rhamnus frangula

jablon lesni
Malus sylvestris

fesSetlak pocistivy
Rhamnus cathartica

trnka obecna
Prunus spinosa

bez ¢erny
Sambucus nigra
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8 PUVOD doméci (Evropa, Asie, Severni Amerika)
=

3 FORMA VZRUSTU (HABITUS) husté vétveny
S

e VYSKA (M) 0,5-1,5m

o SiRKA (M) 1m

©

Zimolez modry

Lonicera caerulea

Zimolez kamdatsky Ize vysadit
na slunnd i stinné stanoviste.
Dafi se mu na vihkych, mirné
kyselych pldach. Rostlina
je odolna vic¢i méstskym
podminkam, mrazuvzdorna a
atraktivni pro ptéaky a hmyz.

NAROKY NA PUDU A
STANOVISTE

TOLERANCE VUCI soLI
KORENY - TVORBA ODNOZi
MRAZUVZDORNOST

ODOLNOST VOCI
KLIMATICKYM ZMENAM

KVET & BARVA KVETU

EKOLOGICKA HODNOTA

vinké, kyselé pldy s obsahem (surového)
humusu, kyselé pis¢ité a hlinité pady,
citlivy na sucho; vyhyba se vapniku, v
Alpach se ale vyvinula forma, ktera se
vapenatym pddam pfizplsobila

ne
mélké a silné rozvétvené koreny
vysoce mrazuvzdorny

snasi sucho, odolny proti vétru, odolny
vGcéi méstskym podminkam

drobné, Zlutobilé, nlevkovité kvéty,
usporadané v parech, IV-V

starsi, pfili§ husté rostouci vyhony ve
stfedu kere ihned po sklizni odstfihnout
tésné u zemé (fez obdobny jako pfi
fezu rybizu)

zdroj potravy pro ptaky, atraktivni

pro hmyz

5
5 .

Z PUVOD doméci

8 FORMA VZRUSTU (HABITUS) vzprimeny kef, husté posety trny,
8 s malou, zakulacenou korunou

= VYSKA (M) 2-6m

[

4

e SiRKA (M) 2-5m

Hloh jednosemenny

Crataegus monogyna

Hloh jednosemenny roste
na slunnych az stinnych
stanovistich, je velmi
nendroc¢ny a odolny proti

vétru. Je vhodny jako solitérni

kef nebo do zivého plotu.

NAROKY NA PUDU A
STANOVISTE:

TOLERANCE VUCI soLI
MRAZUVZDORNOST

ODOLNOST VUCI
KLIMATICKYM ZMENAM

KVET & BARVA KVETUO
REZ
EKOLOGICKA HODNOTA

DALSi INFORMACE

toleruje véechny pldy,
stfedni naroky na ziviny

mirné tolerantni vici soli
vysoce mrazuvzdorny do -29 °C

odolny vi¢i klimatickym zménam,
odolny vi¢i méstskym podminkam

vicecetné krémové bilé kvéty, V-VI
dobre snasi fez
Ukryt a potrava pro ptaky

jedlé plody (doba zrani - zari); pozor,
ohrozeny spélou!

Ptirodni zahrada, z.s., info@prirodnizahrada.eu
www.prirodnizahrada.eu
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© Natur im Garten/J. Brocks

Krusina olsova
Rhamnus frangula

Krusina ol$ov4 roste na
¢erstvych az zamokrenych
pldéch a dafi se ji na slunnych
az polostinnych stanovistich.

© Natur im Garten/M. Benes-Oeller

Jablon lesni
Malus sylvestris

Jablon lesni je nenaro¢na a roste
ve v8ech pldach. Davéa prednost
slunnym aZ polostinnym misttm.

PUVOD

FORMA VZRUSTU (HABITUS)

VYSKA (M)
SiRKA (M)

NAROKY NA PUDU A
STANOVISTE:

MRAZUVZDORNOST

ODOLNOST VOCI
KLIMATICKYM ZMENAM

KVET & BARVA KVETU

PLODY

EKOLOGICKA HODNOTA

DALSi INFORMACE

PUVOD

FORMA VZRUSTU (HABITUS)

VYSKA (M)
SiRKA (M)

NAROKY NA PUDU A
STANOVISTE

TOLERANCE VUCI soLI
MRAZUVZDORNOST

ODOLNOST VOCI
KLIMATICKYM ZMENAM

KVET & BARVA KVETU

PLODY

EKOLOGICKA HODNOTA

doméci

volné vzptimeny velky kef,
vejcity az ovalny

2-7m
2-4m

vyhyba se vapniku,
stfedni naroky na ziviny

vysoce mrazuvzdornda do -29 °C

neni odolna vagéi klimatickym zménam,
ale je odolna proti vétru

bilo-zelené nendpadné kvéty, V-VIII

plody velikosti hrasku (nejedlé, jedovaté),
doba zrani: Cervenec-fijen

ekologicky vyznamna; zdroj potravy pro
ptéky, savce, hmyz, prfedevsim ale pro
druhy motyld

vhodna ke zpevnéni biehd, snasi zaplavy

zapadni Evropa, Velka Britanie,
Skandinavie, Rusko, Kavkaz

kefovity az stromovity vzrist

3-6m

2-4m

davé prednost Cerstvym, dobre
provzdugnénym padam, bohatym na
ziviny

tolerantni vici soli

mrazuvzdorna

snasi sucho, odolna proti vétru,
odolna vaci klimatickym zménam

bilé kvéty, naCervenalé, IV-V
Zlutozelené plody (jablka)

zdrojem potravy pro 35 druh( savcd,
pastva pro véely a hmyz

Ptirodni zahrada, z.s., info@prirodnizahrada.eu
www.prirodnizahrada.eu
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2
S |
Q o
2 PUVOD doméci
5 FORMA VZRUSTU (HABITUS) fidce vétveny vzrist, trnité vétve
©
O] .
£ VYSKA (M) 1,5-4m
=
2 SIRKA (M) 2-4m
o)
NAROKY NA PUDU A suché az erstvé pudy,
: STANOVISTE 4 na Zivi
Trnka obecna bohaté na Ziviny
Prunus spinosa TOLERANCE VUCI SOLI tolerantni viéi soli
, o MRAZUVZDORNOST vysoce mrazuvzdorna
Trnce obecné se dafi na
slunnych aZ polostinnych KVET & BARVA KVETU bilé kvéty, IV-V
Stanf)V'St'Er)' J’e n’enaljocna, PLODY ¢ernomodré peckovice
dobre snasi vapnik a je 3
odolna proti vétru. REZ obvykle neni fez potfeba

EKOLOGICKA HODNOTA potrava pro ptéky, cenné pro hmyz

syrové plody jedlé aZ po

DALSi INFORMACE ] 7 o
zamrazu; silné odnozuje

PUVOD doméci (stfedni Evropa)
FORMA VZRUSTU (HABITUS) vysoky, fidce vétveny kef
. VYSKA (M) 2-5m
o}
- $iRKA (M) 2-4m
©
pERERNATRUEREE odolny, suché az vihké pédy
> . . e 4. . STANOVISTE 2
Resetlak podistivy
Rhamnus cathartica TOLERANCE VUCI soLI tolerantni v{i&i soli
o T e, MRAZUVZDORNOST vysoce mrazuvzdorny do -34 °C
ResSetlak pocistivy je nenarocny,
dava prednost propustnym, ODOLNOST VOCI odolny vigi méstskym
KLIMATICKYM ZMENAM podminkam, snasi horko a sucho

teplym a vapenatym pudam.
Roste na slunnych az KVET & BARVA KVETU nenapadné Zlutozelené kvéty, V-VI

stinnych stanovistich. PLODY kulaté, &erné plody (jedovaté)

BEZ obcas prosvétlit, fez starsich rostlin
problematicky
oblibeny ¢etnymi druhy ptakd a savc(;

EKOLOGICKA HODNOTA oo :
zivna rostlina pro housenky

DALSI INFORMACE mé sklony obrazet z pafezu

Ptirodni zahrada, z.s., info@prirodnizahrada.eu
www.prirodnizahrada.eu
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Bez Cerny
Sambucus nigra

Bez cerny je velmi
nendro¢ny a ma rad hluboké
pudy bohaté na Ziviny.

PUVOD

FORMA VZRUSTU (HABITUS)
VYSKA (M)

SiRKA (M)

NAROKY NA PUDU A
STANOVISTE

TOLERANCE VUCI SOLI

KORENY - TVORBA ODNOZi
MRAZUVZDORNOST

ODOLNOST VUCI
KLIMATICKYM ZMENAM

KVET & BARVA KVETU

REZ

EKOLOGICKA HODNOTA

DALSiI INFORMACE

doméci

husté kefovity, volny, vzpfimeny vzrist
5-7m

3-5m

Cerstvé az mirné suché pady, vapnomilny

velmi odolny v{¢i soli ve vzduchu a
plsobeni vétru
meélce rozprostiené koreny

vysoce mrazuvzdorny

odolny vi¢i méstskym podminkam,
snasi obdobi sucha

Zlutavé bilé velké vrcholiky, silné voni,
VI-VII

obcas prosvétlit

pyl a nektar pro brouky, ¢meléky, vcely
samotarky, zlatoocky, apod.; plody
potrava pro mnoho druh( ptakd a savct

ukazatel dusiku; plody a kvéty mnoho
uplatnéni v kuchyni

Ptirodni zahrada, z.s., info@prirodnizahrada.eu
www.prirodnizahrada.eu
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JAK SPRAVNE REZAT ZIVY PLOT

staci zhruba kazdych
pét let prosvétlit. Pfi profezavani se zespodu odstrani
starsi vétve nebo ty, které vyrostly pfili§ vysoko. Mladsi
vyhony zlstavaji zachovany a je jim poskytnuto vice
prostoru k opétovnému rdstu. Diky tomuto typu fezu
si dfeviny udrzuiji svou pfirozenou formu vzristu a svét
zivogichl neztrati svij Zivotni prostor. Prosvétlovani je
nejCastéjsi a pfedevsim nejSetrnéjsi zplsob stiihani
zivého plotu!

dUlezita stanovisté,
protoZe jim poskytuiji Ukryt, potravu a mista k hnizdéni.
Zatimco vybér domacich druhd rostlin, které jsou co
nejvice vhodné pro dané stanovisté, ma pozitivni vliv
na rozmanitost ptactva v zahradé a verejné zeleni, je
dulezité i spravné nacasovani fezu, aby byla péce o
zivy plot k ptakdim Setrna. Kvdli ochrané hnizdiciho
ptactva a jejich mladat provadéjte proto fez v predjafi,
mimo obdobi jejich rozmnozovani.

Pokud jsou udrzovaci opatfeni na jare a v lété ne-
vyhnutelnd, pfed kazdym fezem zkontrolujte, zdali
se v zivém plotu nenachazi ptac¢i hnizda. Mista v
jejich okoli se fezat nesmi, nebot jakékoli Umysiné
ruseni nebo ni¢eni mist k hnizdéni je podle dolnora-

kouského zakona o ochrané pfirody nezékonné. U
nas je tato problematika obecné feSena v Zakonu o
ochrané prirody a krajiny, kde se zakazuje imysiné
usmrcovani, vyrusovani nebo odstranovani hnizd
vSech druhl ptakd.

mUze pres zimu zlstat lezet pod kefi.
Plda je tak chranéna a uzite¢ny hmyz maze listi vyuzit
k pfezimovani.

NAKUP ROSTLIN

Nakup kerl je tfeba peclivé zvazit. Regionalni
zahradnictvi a Skolky maji dobry sortiment a
zarucuji vysokou kvalitu. Vzdy se vSak ptejte,
zda se jedna o dreviny z regionalni produkce,
protoze ty jsou nejlépe pfizplsobeny mistnimu
klimatu a ptdeé.

V Rakousku je mozné pro nakup Zivého plotu
vyuzit tzv. Partnerské firmy ,Natur im Garten®,
které pracuji podle trvale udrzitelnych kritérii a
ekologicky cenné rostliny oznacuiji.

SYM:BIO-PROJEKT

Kvili nardstajicimu suchu na mnoha mistech a
postupujici zméné klimatu je mnoho obci a mést
konfrontovano s dopady klimatickych zmén na
spravu verejné zelené.

DALSi INFORMACE

Vice informaci najdete na strankach:

- www.naturimgarten.at/projekt-sym-bio.html

- https://www.at-cz.eu/at/ibox/pa-4-nachhal-
tige-netzwerke-und-institutionelle-kooperation/
atcz234_symbio

- www.prirodnizahrada.eu

propojuje a mobilizuje aktéry v Ceské republice, Vidni
a Dolnim Rakousku a ukazuje velky potencial verejné
zelené a pfirodé blizkych zahrad v oblasti adaptace na
zménu klimatu. V rdmci projektu se zkoumaji, testuiji a
urychluji strategie pro adaptaci na klimatické zmény i
metody péce o verejnou zelen a zahrady zamérené na
podporu biodiverzity a na adaptaci na sucho.
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