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ZIVE PLOTY V MESTSKEM PROSTREDI
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) ZIVE PLOTY
ZAJISTUJICI SOUKROMI

RESETLAK POCISTIVY

PTACi ZOB OBECNY

V této brozure najdete kombinaci rostlin vhodnou
pro zivy plot zajistujici soukromi, ktery se hodi pro
vysadby na slunnych stanovistich.

Husté Zivé ploty z rlznych druhl kefQ, které v
Iété vytvareji neprihlednou hradbu listi, jsou zaji-
mavé zejména v urbannim prostoru, protoze chrani
pred zvédavymi pohledy. Tento typ Zivého plotu se
proto zamérné vysazuje blize k sobé. Doporucuje
se dvourada vysadba ve sponu, s rozestupem fad
1-1,5m. Pfedev$im dvouradé Zivé ploty poskytuji
diky svému hustému vétveni také v zimé uréitou a
povétsinou pro toto roéni obdobi zcela dostate¢nou
pohledovou clonu.

Na velmi prihlednych mistech Ize Zivy plot doplnit
také stalezelenymi kefi. Volné rostouci smisené Zivé
ploty pfedstavuiji na podzim pestrou a atraktivni al-
ternativu k monoténnim jednodruhovym tvarovanym
Zivym plotdim nebo travniku. Mnoho domécich druhd je
odolnych a ekologicky cennych pro volné Zijici zivocichy.

Rakousko-Ceska republika

Evropsky fond pro reglondini rozvo)

DRIN OBECNY KALINA TUSALAJ

Nejvhodnéjsi doba pro vysadbu je podzimni
obdobi bez mrazl (fijen az listopad). BE€hem obdobi
vegetacniho klidu mohou rostliny je$té pred zimou
vytvofit kofenové viaseni a tak si zajistit zasobu Zivin
a vody pro nasledujici jaro. Na podzim vysazené
rostliny po vysadbé témér nevyparuji vodu, a proto
v nasledujici sezéné na zacatku léta netrpi stresem
ze sucha tolik jako jarni vysadby.

TIP V informac¢nim letédku ,,Geholze“ (Dreviny) najdete
uzite¢né tipy pro vysadbu a péci o stromy, kefe a liany
(ien némecky): :

www.naturimgarten.at/files/content/files/gehoelze.pdf

ONLINE NASTROJ
,NAVIGATOR PRO ZIVE PLOTY*

Mnoho dalSich informaci a podrobnosti o ¢etnych
kefich, stejné jako cenné praktické tipy pro
vysadbu a pédi o zivé ploty najdete na strance:
www.keredozivychplotu.cz
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KALENDAR DOBY KVETU
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dfin obecny
Cornus mas

javor babyka
Acer campestre

ptaci zob obecny
Ligustrum vulgare

habr obecny
Carpinus betulus

fesSetlak pocistivy
Rhamnus cathartica

kalina tusalaj
Viburnum lantana

SCHEMA VYSADBY - PURODYS

HABR OBECNY JAVOR BABYKA
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PTACi ZOB OBECNY KALINATUSALAS
DRIN OBECNY

Ptirodni zahrada, z.s., info@prirodnizahrada.eu
www.prirodnizahrada.eu




Zivé ploty zajistujici soukromi + Slunné stanovisté 3 ZIVE PLOTY V MESTSKEM PROSTREDI

D¥in obecny
Cornus mas

Diin obecny je vhodny na slunna
az polostinna mista a nejlépe
prospiva na humdznich, teplych
stanovistich se suchou az
Cerstvou pldou. Roste pomalu
az stfedné rychle a vysazuje

se ve vzdalenosti 0,8-1,5m

od sebe. Je to opadavy kef.

n/M.Benes-Oeller

Javor babyka
Acer campestre

Javor babyka je velmi nenarocny.
Réd roste na slunci nebo

v polostinu a je vhodny

jako pohledova clona.

PUVOD
FORMA VZRUSTU (HABITUS)
VYSKA (M)/ SiRKA (M)

NAROKY NA PUDU A
STANOVISTE

TOLERANCE VUCI soLI
KORENY - TVORBA ODNOZi
MRAZUVZDORNOST

ODOLNOST VOCI
KLIMATICKYM ZMENAM

KVET & BARVA KVETU

PLODY

EKOLOGICKA HODNOTA

DALSi INFORMACE

PUVOD

FORMA VZRUSTU (HABITUS)

VYSKA (M)
SiRKA (M)

NAROKY NA PUDU A
STANOVISTE:

TOLERANCE VUCI soLI
KORENY - TVORBA ODNOZi
MRAZUVZDORNOST

ODOLNOST VOCI
KLIMATICKYM ZMENAM

KVET & BARVA KVETU

PLODY

REZ

EKOLOGICKA HODNOTA

doméci (Evropa az Mala Asie)
vzptimeny vzrist, Siroce zaoblena koruna

4-7m/4-Tm
nenaro¢ny, vapnomilny

tolerantni vici soli
intenzivni srdcity kofenovy systém
mrazuvzdorny do -29 °C

odolny vi¢i méstskym podminkam,
snasi horko a sucho, odolny proti vétru

kulaté okoliky Zlutych kvétd, IlI-IV
jedlé, lesklé Gervené plody s peckou

velmi dobfe snasi fez; po odkveétu -
zmlazovaci a prosvétlovaci fez
(mozny je i fez tvarovaci)

vydatny zdroj pylu a nektaru, pastva pro
véely, dievina pro hnizdéni ptakd

plody Ize vyuzit v kuchyni
(marmelady, stavy, likéry)

domaci (Evropa, Mala Asie, severni iran,
severni Afrika)

velky ket az strom, kulovita koruna,
husté rozvétveny

5-15m (v Zivém ploté 3-5m)

5-10m (v zZivém ploté 1-2,5m)
nenaro¢ny, propustné ptdy, vapnomilny

tolerantni vaci soli
mélce zalozeny kofenovy systém

mrazuvzdorny do -29 °C
snasi horko, teplomilny, odolny proti vétru

Zlutozelené kvéty, V
nazky s vodorovné rozlozenymi kridly

snasi fez; mozny tvarovaci fez,
vysoké schopnost obrazeni
ekologicky velmi cenny, drevina

pro hnizdéni ptakd, zivna rostlina pro
housenky

Ptirodni zahrada, z.s., info@prirodnizahrada.eu
www.prirodnizahrada.eu
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Ptaci zob obecny
Ligustrum vulgare

Ptaci zob obecny je velmi
nendarocny, snasi fez a rychle
roste. Velmi dobre zvlada slunce
i polostin a snasi také stinna
stanovisté. Je vhodny pro zivé
ploty zajistujici soukromi, pro
zpevnéni svahll nebo jako
doprovodnd zeleri podél silnic.

Habr obecny
Carpinus betulus

Habr obecny ma rad slunna

az stinna stanovisté. Je to
nendarocny ker a nejlépe roste v
hlubokych plidach, kyselych az
zasaditych. Nesnasi zamokreni.
Vzdalenost rostlin v Zivém

ploté by méla byt asi 1,5m.

PUVOD

FORMA VZRUSTU (HABITUS)
VYSKA (M)
SIRKA (M)

NAROKY NA PUDU A
STANOVISTE

TOLERANCE VUCI soLI
KORENY - TVORBA ODNOZi
MRAZUVZDORNOST

ODOLNOST VOCI
KLIMATICKYM ZMENAM

KVET & BARVA KVETU
PLODY
REZ

EKOLOGICKA HODNOTA

PUVOD

FORMA VZRUSTU (HABITUS)
VYSKA (M)
SIRKA (M)

NAROKY NA PUDU A
STANOVISTE

TOLERANCE VUCI soLI
KORENY - TVORBA ODNOZi

ODOLNOST VUCI
KLIMATICKYM ZMENAM

PUVOD

KVET & BARVA KVETU
PLODY

REZ

EKOLOGICKA HODNOTA

DALSiI INFORMACE

doméci

pevné vzpiimeny, kefovity
3-4m

3-4m

nenarocny, snese i zaplavy

tolerantni vici soli
plochy kofenovy systém, netvofi odnoze
mrazuvzdorny

snasi horko, odolny vic¢i méstskym
podminkam

bilé kvéty usporadané v latach, VI-VII

modroc¢erné lesklé bobule,
mirné jedovaté

dobre snasi fez

potrava a Ukryt pro ptaky, cenny pro
hmyz, Zivna rostlina pro housenky

doméci

stromovity vzrist, husté vétveny

2-3m (v zivém ploté)

1-2m (v Zivém ploté)

nenaro¢ny

citlivy na sdl

srdcity korfenovy systém, az 1,4m hluboky
mrazuvzdorny do -26 °C

snasi horko a sucho, teplomilny,
odolny proti vétru

nenapadné zelené az hnédé kvéty
semena ve svétlezelenych svazeccich
snasi fez

plody jsou potravou pro ptaky a drobné
savce, zivna rostlina pro housenky
(babocka bilé C) a larvy jiného hmyzu,
drevina pro hnizdéni ptakd

dobra pohledova clona pres zimu

Ptirodni zahrada, z.s., info@prirodnizahrada.eu
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Resetlak podistivy
Rhamnus cathartica

Resetlak podistivy je nenaroény,
dava prednost propustnym,
teplym a vapenatym ptdam.

PUVOD

FORMA VZRUSTU (HABITUS)

VYSKA (M)
SiRKA (M)

NAROKY NA PUDU A
STANOVISTE

TOLERANCE VUCI soLI
MRAZUVZDORNOST

ODOLNOST VUCI
KLIMATICKYM ZMENAM

Roste na slunnych az stinnych

mistech

Kalina tusalaj

Viburnum lantana

Kaliné tusalaj se dafi na
slunnych a polostinnych
stanovistich a dava prednost
kyprym vapenatym pdadam.

Je to nendroc¢né drevina.

KVET & BARVA KVETU

PLODY

REZ

EKOLOGICKA HODNOTA

DALSi INFORMACE

PUVOD
FORMA VZRUSTU (HABITUS)

VYSKA (M)/ SiIRKA (M)

NAROKY NA PUDU A
STANOVISTE

TOLERANCE VUCI soLI
KORENY - TVORBA ODNOZi
MRAZUVZDORNOST

ODOLNOST VUCI
KLIMATICKYM ZMENAM

KVET & BARVA KVETU
PLODY

REZ

EKOLOGICKA HODNOTA

DALSiI INFORMACE

doméci (stfedni Evropa)

vysoky, fidce vétveny kef,
trnité konce vétvicek

2-5m
2-4m

odolny, suché az vlhké pady

tolerantni vici soli
vysoce mrazuvzdorny do -34 °C

odolny vic¢i méstskym podminkam,
snasi horko a sucho

nenapadné Zlutozelené kvéty, V-VI
kulaté, ¢erné plody (jedovaté)

obcas prosvétlit; fez starsich
rostlin problematicky

oblibeny ¢etnymi druhy ptakd
a savcy; Zivna rostlina pro housenky

ma sklony obrazet z parezu

doméci

vzpiimeny, bohaté rozvétveny, kefovity
1,56-3,5m/1,5-3,5m

suché az Cerstvé pldy, dafi se ji i na
pudach piséito-kamenitych, slabé
kyselych az silné zasaditych, ale ne na
zamokfenych stanovistich; vapnomilna

tolerantni vagci soli

meélce rozprostrené, husté rozvétvené
koreny, tvori kofenové vymladky

vysoce mrazuvzdornda do -34 °C

odolna vici méstskému prostredi, snasi
sucho a horko, teplomilna, dobfe odolna
proti vétru

krémoveé bilé vrcholi¢naté kvéty, V

podlouhlé, zpocatku Cervené, v piné
zralosti ¢ernomodré, nejedlé plody

obcas prosvétlit, snasi dobre fez
cenna pro hmyz, potrava pro ptaky

mirné jedovata, silné voni,
doba zrani plodi: ¢ervenec

Ptirodni zahrada, z.s., info@prirodnizahrada.eu
www.prirodnizahrada.eu
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JAK SPRAVNE REZAT ZIVY PLOT

staci zhruba kazdych
pét let prosvétlit. Pfi profezavani se zespodu odstrani
starsi vétve nebo ty, které vyrostly pfili§ vysoko. Mladsi
vyhony zlstavaji zachovany a je jim poskytnuto vice
prostoru k opétovnému rdstu. Diky tomuto typu fezu
si dfeviny udrzuiji svou pfirozenou formu vzristu a svét
zivogichl neztrati svij Zivotni prostor. Prosvétlovani je
nejCastéjsi a pfedevsim nejSetrnéjsi zplsob stiihani
zivého plotu!

dUlezita stanovisté,
protoZe jim poskytuiji Ukryt, potravu a mista k hnizdéni.
Zatimco vybér domacich druhd rostlin, které jsou co
nejvice vhodné pro dané stanovisté, ma pozitivni vliv
na rozmanitost ptactva v zahradé a verejné zeleni, je
dulezité i spravné nacasovani fezu, aby byla péce o
zivy plot k ptakdim Setrna. Kvdli ochrané hnizdiciho
ptactva a jejich mladat provadéjte proto fez v predjafi,
mimo obdobi jejich rozmnozovani.

Pokud jsou udrzovaci opatfeni na jare a v lété ne-
vyhnutelnd, pfed kazdym fezem zkontrolujte, zdali
se v zivém plotu nenachazi ptac¢i hnizda. Mista v
jejich okoli se fezat nesmi, nebot jakékoli Umysiné
ruseni nebo ni¢eni mist k hnizdéni je podle dolnora-

kouského zakona o ochrané pfirody nezékonné. U
nas je tato problematika obecné feSena v Zakonu o
ochrané prirody a krajiny, kde se zakazuje imysiné
usmrcovani, vyrusovani nebo odstranovani hnizd
vSech druhl ptakd.

mUze pres zimu zlstat lezet pod kefi.
Plda je tak chranéna a uzite¢ny hmyz maze listi vyuzit
k pfezimovani.

NAKUP ROSTLIN

Nakup kerl je tfeba peclivé zvazit. Regionalni
zahradnictvi a Skolky maji dobry sortiment a
zarucuji vysokou kvalitu. Vzdy se vSak ptejte,
zda se jedna o dreviny z regionalni produkce,
protoze ty jsou nejlépe pfizplsobeny mistnimu
klimatu a ptdeé.

V Rakousku je mozné pro nakup Zivého plotu
vyuzit tzv. Partnerské firmy ,Natur im Garten®,
které pracuji podle trvale udrzitelnych kritérii a
ekologicky cenné rostliny oznacuiji.

SYM:BIO-PROJEKT

Kvili nardstajicimu suchu na mnoha mistech a
postupujici zméné klimatu je mnoho obci a mést
konfrontovano s dopady klimatickych zmén na
spravu verejné zelené.

DALSi INFORMACE

Vice informaci najdete na strankach:

- www.naturimgarten.at/projekt-sym-bio.html

- https://www.at-cz.eu/at/ibox/pa-4-nachhal-
tige-netzwerke-und-institutionelle-kooperation/
atcz234_symbio

- www.prirodnizahrada.eu

propojuje a mobilizuje aktéry v Ceské republice, Vidni
a Dolnim Rakousku a ukazuje velky potencial verejné
zelené a pfirodé blizkych zahrad v oblasti adaptace na
zménu klimatu. V rdmci projektu se zkoumaji, testuiji a
urychluji strategie pro adaptaci na klimatické zmény i
metody péce o verejnou zelen a zahrady zamérené na
podporu biodiverzity a na adaptaci na sucho.
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Projekt ,,ATCZ234 - SYM:BIO“ je spolufinancovan Evropskou unii prostfednictvim Evropského fondu pro regiondlni rozvoj v rdmci programu

INTERREG V-A Rakousko-Ceska republika 2014-2020.
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